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Liebe Mitglieder der AG 30! 

Der 1. Newsletter des Jahres bringt zunächst den Hin-
weis auf die kommende Frühjahrstagung der DGK mit 
der Sitzung unserer Arbeitsgruppe: 

Frühjahrstagung der DKG in Mannheim 
Mittwoch, 30. März 2016, 13.30-15.00 Uhr, Saal 6 
Depression bei Koronarer Herzerkrankung: Psychobiolo-
gische Befunde aus der multizentrischen SPIRR-CAD 
Studie. Vorsitz: C. Albus, H. Gunold 
13:30 VNTproBNP und subjektives Befinden bei de-
pressiven KHK-Patienten, C. Herrmann-Lingen 
14:00 Cortisol-Aufwach-Profile bei depressiven KHK-
Patienten, C. Weber 
14:30 Erste Ergebnisse des SPIRR-CAD-Inflamma-
tionsprojekts, J. Ronel 
Im Anschluss: Mitgliederversammlung mit turnusmäßigen 
Neuwahlen zum Nucleus der AG 30. 

Themenheft „Psychokardiologie“ der Zei t-
schrif t  „Aktuelle Kardiologie“ 

In der Ausgabe 06, Vol. 4, Dez. 2015 wurden acht Über-
sichtsarbeiten zur Psychokardiologie von Autoren unse-
rer Arbeitsgruppe veröffentlicht (Tabelle). 

Ausgewählte aktuelle Publikationen 
Folgende Übersichts- und Originalarbeiten zu psycho-
kardiologischen Themen sind mir seit Dezember letzten 
Jahres aufgefallen: 
Celano CM, Millstein RA, Bedoya CA, et al. Association 
between anxiety and mortality in patients with coronary 
artery disease: A meta-analysis. Am Heart J. 
2015;170:1105-1115. 
http://dx.doi.org/10.1016/j.ahj.2015.09.013 
Pimple P, Shah A, Rooks C, et al. Association between 
anger and mental stress-induced myocardial ischemia. 
Am Heart J. 2015;169:115-121 e112. (frei verfügbar) 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4268485/ 

Snipelisky D, Stulak JM, Schettle SD, et al. Psychosocial 
characteristics and outcomes in patients with left ventri-
cular assist device implanted as destination therapy. Am 
Heart J. 2015;170:887-894. 
http://dx.doi.org/10.1016/j.ahj.2015.08.012 
Williams RB. Anger and mental stress-induced myocar-
dial ischemia: mechanisms and clinical implications. Am 
Heart J. 2015;169:4-5. (frei verfügbar) 
http://dx.doi.org/10.1016/j.ahj.2014.09.003  
Trudel-Fitzgerald C, Gilsanz P, Mittleman MA, et al. Dys-
regulated Blood Pressure: Can Regulating Emotions 
Help? Curr Hypertens Rep. 2015;17:92. 
http://link.springer.com/article/10.1007%2Fs11906-015-
0605-6 
Al Mheid I, Held E, Uphoff I, et al. Depressive Symptoms 
and Subclinical Vascular Disease: The Role of Regular 
Physical Activity. J Am Coll Cardiol. 2016;67:232-234. 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S073510
9715072241 
Bohley S, Kluttig A, Werdan K, et al. Changes of indivi-
dual perception in psychosocial stressors related to Ger-
man reunification in 1989/1990 and cardiovascular risk 
factors and cardiovascular diseases in a population-
based study in East Germany. BMJ Open. 
2016;6:e008703 (frei verfügbar) 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4716160/ 
Huffman JC, Beale EE, Celano CM, et al. Effects of Op-
timism and Gratitude on Physical Activity, Biomarkers, 
and Readmissions After an Acute Coronary Syndrome: 
The Gratitude Research in Acute Coronary Events Study. 
Circ Cardiovasc Qual Outcomes. 2016;9:55-63 (frei) 
http://circoutcomes.ahajournals.org/content/9/1/55.long 
Sokoreli I, de Vries JJ, Pauws SC, et al. Depression and 
anxiety as predictors of mortality among heart failure 
patients: systematic review and meta-analysis. Heart Fail 
Rev. 2016;21:49-63. 
http://link.springer.com/article/10.1007%2Fs10741-015-
9517-4 
 

Titel,  Autoren Link 
Psychosoziale Risikofaktoren des akuten Myokardi-
nfarkts, K.-H. Ladwig, K. Lukaschek, B. Kuhn 

https://www.thieme-
connect.de/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-108191 

Antidepressive Pharmakotherapie bei komorbider 
kardialer Erkrankung, F. Lederbogen 

https://www.thieme-
connect.de/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-108193 

Integrierte Psychokardiologie, 
C. Herrmann-Lingen 

https://www.thieme-
connect.de/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-108095 

Psychotherapie bei koronarer Herzerkrankung, 
C. Albus, M. Haass 

https://www.thieme-
connect.de/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-107981 

Kognitive Dysfunktion, Depression und Angst bei 
Herzinsuffizienz, H. Gunold, C.E. Angermann 

https://www.thieme-
connect.de/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-108096 

Psychische Komorbiditäten bei Patienten mit ICD, 
B. Leithäuser, J. Jordan 

https://www.thieme-
connect.de/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-107980 

Palpitationen und Vorhofflimmern, 
R. Wachter, K. Rybak 

https://www.thieme-
connect.de/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-108910 

Psychosomatische Aspekte der primären Hyperto-
nie, C. Waller 

https://www.thieme-
connect.de/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-108192 


